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BIULETYN ETAP 3 - 13 maja 2015

1. CENTRUM ZAWODOW

Polana Czerwona przy ulicy Spacerowej w Szczecinie.
W Centrum Zawodow osoby ubrane w kamizelki odblaskowe,
beda udziela¢ informacji na temat Biegdw na Orientacje.

Parking

2. TERMIN

13 maja 2015
Biuro zawoddw bedzie czynne w godzinach 18:00 - 18:45




3. START i META

Minuta ,,00” godzina 19:00

19:00 - start kategorii A i E (OPEN)
19:10 - start kategorii B

19:20 - start kategorii C

19:30 - start kategorii D

Start ok. 300 metrow od Centrum Zawodow.
Meta jest umiejscowiona w okolicy Centrum Zawodéw.

4. TEREN ZAWODOW

Park Lesny Arkonski - teren lesny, pagdérkowaty, teren z
przebieznoscig od bardzo dobrej do utrudnionej.

5. FORMA ZAWODOW

Bieg masowy - zawodnicy startujacy w danej kategorii startujq
w tej samej minucie startowej. Kazdy z zawodnikéw dostaje mape
pod noge z zaznaczong trasq. Na trasie zostang zastosowane
rozbicie w formie tzw. motylkow tzn. Zawodnicy pokonujg odcinki
trasy w réznej kolejnosci. Jednak dtugos¢ trasy oraz ilos¢ PK
pozostaje taka sama dla zawodnikéw w danej kategorii.

Lista startowa ukaze sie 24 godziny przed startem na stronie

bno.szczecin.pl “MOTYLKI”

Zawodnik A Zawodnik B
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Opis Diugosc¢ | Ilosé PK
Do 18 lat 4.0 km 17
Do 35 lat 5.2 km 23
Do 45 lat 4.1 km 16
Od 46 lat 3.5 km 15

OPEN 3.0 km 14

Opisy punktow kontrolnych dostepne tylko na mapie.
Mapy zabezpieczone przed wilgocia.

8. POTWIERDZANIE PK

Na zawodach zostanie zastosowany elektroniczny system
potwierdzania punktdéw Sportldent.

W terenie punkty bedg oznakowane standardowymi stojakami z
lampionem o wymiarach 30x30 cm ze stacjg Sportldent.

Wypozyczenie chipa 3zt/osoba.
Zgubienie chipa SI organizatora 150 zt.

9. WYNIKI

O godzinie 20:30 przewidziane jest oficjalne zakonczenie
zawoddéw (godzina moze ulec zmianie). Na Zawodnikow bedzie
czekac ognisko z kietbaskami.

10. ZGLOSZENIA i OPLATY

Zgtoszenia bedg przyjmowane przez formularz zgtoszeniowy
na stronie Organizatora (bno.szczecin.pl) do $rody
(11 maja 2015 - godz. 22:00) przed zawodami.
7 zt/osobe dla zgtoszonych w terminie
12 zt/osobe dla zgtoszonych po terminie

lub w Centrum Zawoddéw w miare wolnych map.
Optaty bedg przyjmowane w Centrum Zawodéw przed biegiem,
od godziny 18:00 do 18:45.




11. UWAGI

Zawodnicy startujg na witasng odpowiedzialnosc.

O sprawach spornych decyduje Sedzia Gtéwny.

Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.
Ostateczna interpretacji regulaminu nalezy do Organizatora.

12. PARTNERZY
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agencja reklamowa

Wydzial Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania
Uniwersytetu Szczeciniskiego

Marsze na Q@rientacj
ww.psrpetarda.tnb.pl%
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