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BIULETYN ETAP 3 - 14 listopada 2018

1. CENTRUM ZAWODOW

Kompleks sportowy na terenie Gimnazjum nr 34 przy
ul. Stanistawa Wojciechowskiego 50 w Szczecinie.
Parkingi dostepne na uliczkach osiedlowych.

Oleje, smary
motoryzacyjne, paliwa.

N 53° 27.676’
E 14° 31.632’

Gimnazjum 34
P
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2. TERMIN

14 listopada 2018
Biuro zawodow bedzie czynne w godzinach 18:00 - 18:45




3. START i META

Minuta ,,00” godzina 19:00
Start ok. 100 metréw od Centrum Zawodow.
Meta jest umiejscowiona w okolicy Centrum Zawodow.

4. TEREN ZAWODOW

Niemierzyn - teren obejmuje teren osiedla z otwartym ruchem
kotowym oraz teren parku lesSnego z dobrg przebieznoscia.

5. FORMA ZAWODOW

Kategorie AO, A, B, CiD

One-man relay - typowy bieg sztafetowy biegany przez jednego
zawodnika. Bieg odbywa sie ze startu masowego tak jak podczas
sztafet. zawodnicy startujgcy w danej kategorii startujg w tej samej
minucie startowej. Kazdy z zawodnikéw dostaje mape pod noge z
zaznaczong trasg. Trasy zawodnikdw moga sie od siebie réznic,
posiadac rézne rozbicia. Dtugos¢ kazdej z tras moze rdéznic sie
maksymalnie 100 m, z tym ze szacowany czas zawodnika musi by¢
identyczny (budowniczy robigc trase bierze pod uwage diugosc oraz
warianty). Ten rodzaj biegu jest dobrym treningiem przed biegami
sztafetowymi.

Przyktad

Kategorie OPEN i MIX
Start masowy




6. MAPA

Niemierzyn

Skala 1: 4 000

Autor: M. Kula/H. Kula

Aktualizacja: maj 2017

Mapa wykonana wg. przepiséw ISSOM 2007

Trasa Opis SC Ilos¢ PK
AOK/AOM Do 12 lat 15
AK/AM Do 16 lat 22
BM/BK Do 35 lat 28
CK/CM Do 45 lat 26
DK/DM Od 46 lat 19
OPEN OPEN 14
MIX MIX 24

Opisy punktow kontrolnych dostepne tylko na mapie.
Mapy zabezpieczone przed wilgociq.

8. ZGLOSZENIA I OPLATY

Zgtoszenia bedg przyjmowane przez formularz zgtoszeniowy

na stronie Organizatora (bno.szczecin.pl) do 12 listopada do
godz. 24:00. Wszelkie zmiany prosimy przesytac¢ na adres e-mail
kontakt@bno.szczecin.pl.

Brak dodatkowych map w centrum zawodow.

Opcja Kwota
Wpisowe optacone przelewem na konto 7 zi

Wpisowe ptatne w Centrum Zawodow 12 zi
Wypozyczenie chipa SI 3zt

Optata za zgubienie chipa SI Organizatora - 200 zt




Cztonkowie KOS BnO Szczecin startujq bezptatnie.

PLATNOSC:

L.p. Opcja

PLATNOSC PRZELEWEM
13 1950 0001 2006 2172 4628 0001
Stowarzyszenie Klub Orientacji Sportowej BnO Szczecin

71-181 Szczecin, ul. Somosierry 32c
w tytule prosimy podac imie i nazwisko, klub, trase
Termin pfatnos¢ do godz. 22:00 dzien przed zawodami

PLATNOSC W CENTRUM ZAWODOW
w godzinach od 18:00 do 18:45 w Centrum Zawodéw

Zgtoszenie po terminie skutkuje wyzszym wpisowym wedtug
stawek jak optata w Centrum Zawodoéw.

Osoby ktdére zgtosza sie po terminie i wyslg przelew na mniejszg
kwote bedgq zobowigzane uisci¢ roznice do wyzszej stawki
wpisowego w Centrum Zawodow.

9. WYNIKI

O godzinie 20:15 przewidziane jest oficjalne zakonczenie
zawodoéw (godzina moze ulec zmianie).

Zawodnicy z miejsc 1-3 (nie dotyczy kategorii OPEN i MIX)
otrzymujaq dyplomy.

10. PUNKTY KONTROLNE

Na zawodach zostanie zastosowany elektroniczny system
potwierdzania punktéw Sportldent.

W terenie punkty bedg oznakowane lampionami o wymiarach
15x15cm z odblaskami ze stacjg Sportident.

11. UWAGI

Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosc.

O sprawach spornych decyduje Sedzia Gtéwny.

Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.
Ostateczna interpretacji regulaminu nalezy do Organizatora.




12. PARTNERZY
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